Societa Sportiva Dilettantistica a r.l.

PISCINA MOBY DICK-INVERNALE 2025-2026
Validita dal 15/09/2025 al 13/06/2026

CORSI ADULTI E RAGAZZI

CORSO Durata LUN MAR MER GIO VEN SAB
SCUOLA NUOTO ,
45 - 18.30 - 18.30 - 11.45
RAGAZZI
SCUOLA NUOTO 45’ - - 12.00 - 12.00 11.45
ADULTI
ACQUAFITNESS 45’ 19.15 11.00 18.30 11.00 - -
IDROBIKE 45’ 18.30 13.00 19.15 13.00 - -
CORSI NUOTO BAMBINI
CORSO Durata LUN MAR MER GIO VEN SAB
ACQUATICITA 30’ 16,30 16,30 16,30 16,30 - 10,00
(4-12 mesi)
ACQUATICITA’ ,
(13-24 mesi) 30 17,00 17,00 10,30
BABY VASCHETTA 40’ 17,00 17,45 17,00 17,45 17,00 11,00
(3 anni)
TARTARUGHE
, 17,00 17,00 10,00
MARINE 45 17,00 | 17,00 17,45 17,00 1745 | 1045
(1 corsia base)
DELFINI , 17,00 17,00 10,00
(1 corsia avanzata) 4> 17,00 17,00 17,45 17,00 17,45 10,45
BAMBINI 45’ 17,00 17,00 17,00 17,00 17,00 10,00
(2 e 3 corsia) 17,45 17,45 17,45 17,45 17,45 10,45




